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VAHVUUKSIA JA TAITOJA 

Henkilökohtaiset vahvuudet voivat olla esim. luonteenpiirteitä ja ihmistä kuvailevia ominaisuuksia.  

Taidot liittyvät siihen, mitä henkilö osaa tehdä esimerkiksi työssä.  

Henkilökohtaiset vahvuudet ja taidot kehittyvät opinnossa, työssä, harrastuksissa ja vapaa-ajalla.  

On tärkeää tunnistaa omat vahvuudet ja taidot, joista on hyötyä ammattialan työtehtävissä.  

Vahvuuksia ja taitoja on myös mahdollistaa kehittää. 

 

Vahvuuksia 

[  ] luotettava 

[  ] rehellinen 

[  ] vastuuntuntoinen 

[  ] huolellinen 

[  ] tunnollinen 

[  ] käytännöllinen 

[  ] realistinen 

[  ] harkitseva 

[  ] varovainen 

[  ] tarkka 

[  ] pitkäjänteinen 

[  ] sinnikäs 

[  ] ahkera 

[  ] täsmällinen 

[  ] järjestelmällinen 

[  ] suunnitelmallinen 

[  ] johdonmukainen 

[  ] kärsivällinen 

[  ] rento 

[  ] rauhallinen 

 

 

 

[  ] itseensä luottava 

[  ] joustava 

[  ] ennakkoluuloton 

[  ] suvaitsevainen 

[  ] avarakatseinen 

[  ] positiivinen 

[  ] iloinen 

[  ] huumorintajuinen 

[  ] reipas 

[  ] sosiaalinen 

[  ] ystävällinen 

[  ] empaattinen 

[  ] sovitteleva 

[  ] tunteellinen 

[  ] avoin 

[  ] yhteistyöhaluinen 

[  ] palveluhenkinen 

[  ] nopea 

[  ] kunnianhimoinen 

[  ] kilpailuhenkinen 

 

 

 

[  ] yritteliäs 

[  ] päättäväinen 

[  ] jämäkkä 

[  ] vakuuttava 

[  ] sanavalmis 

[  ] itsenäinen 

[  ] oma-aloitteinen 

[  ] aktiivinen 

[  ] innokas 

[  ] rohkea 

[  ] utelias 

[  ] valpas 

[  ] tiedonhaluinen 

[  ] oppimishaluinen 

[  ] oppimiskykyinen 

[  ] pohdiskeleva 

[  ] kriittinen 

[  ] kekseliäs 

[  ] luova
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Taitoja  

 

[  ] esiintymistaito [  ] asiakaspalvelutaidot [  ] rakentamistaidot 

[  ] ryhmätyötaito [  ] myyntitaidot [  ] organisointitaito 

[  ] tiedonhankintataito [  ] huolehtivainen [  ] suunnittelutaito 

[  ] keskustelutaito [  ] Kielitaito [  ] ongelmanratkaisutaito 

[  ] kuuntelutaito [  ] laskutaito [  ] kirjallinen ilmaisutaito 

[  ] sovittelutaito [  ] looginen päättelykyky [  ] kyky työskennellä itsenäisesti 

[  ] neuvottelutaito [  ] Tietotekniset taidot, Mitkä? 

___________________ 

 

 

 


