Roolinottoharjoitus auttaa toiselle asteelle siirtyvida nuoria pohtimaan erilaisia arjen hallintaan, opiskeluun,
avun hakemiseen ja sosiaaliseen verkostoon liittyvia asioita ja tilanteita. Harjoituksessa nuorille jaetaan
kuvitteellinen hahmo, jonka kautta he tekevat valintoja ja paatoksia eri tilanteissa asettuen hahmonsa
asemaan. Nain nuoren on helpompi pohtia toiselle asteelle siirtymiseen liittyvia kysymyksia henkildhahmon
kautta, vaikka vaittamat koskisivat myos hanta itsedan. Harjoituksen voi tehda joko yksin tai ryhmassa ja

nuorten kanssa voi keskustella laajemminkin esille nousevista kysymyksista ja valinnoista.

Ota askel eteenpdin, jos henkilohahmosi:

Arjen hallinta
e nukkuu yleensa tarpeeksi / nukkuu myohaan

e on tavallisesti ajoissa koulussa / ei her&d ajoissa kouluun

e eiole turhaan pois koulusta

Opiskeluun liittyva
e tietdd jo yhteishaussa, mille alalle haluaa hakeutua
e opiskelee ahkerasti, ettd opinnot etenevat aikataulussa
e ¢ijaksa seurata opetusta ja tehda tehtavia
e tekee vain niitd opiskelujuttuja, jotka itsea kiinnostavat

e eiole juuri koskaan tyytyvdinen omiin arvosanoihin ja suorituksiin

Avun hakeminen

e tunnistaa, missa asioissa han tarvitsisi tukea

e tietda kenen puoleen voi kddntyd, jos opinnot eivat suju

e tietda kenen puoleen voi kdantya, jos mieli on alakuloinen
e ei hae apua vaan yrittaa selviytya pdivasta toiseen

o kokee ettd avun hakemisesta ei olisi kuitenkaan hyotya

Sosiaalinen verkosto

e on enimmakseen kotona yksikseen
e saa helposti uusia kavereita koulussa
e on tyytyvdinen, kun hanellad on yksi hyva kaveri

e kokee olevansa osa porukkaa koulussa
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PELI-INTOINEN
Vahvuuksia: hyvat tekniset taidot, hyva teoriaopinnoissa

Heikkouksia: arjen hallinta hakusessa, pelaaminen menee
kaiken edelle, jaa kotiin ja uppoutuu pelaamiseen

Peli-intoisella on hyvat tekniset taidot ja teoriaopinnotkin sujuvat talla hetkelld hyvin. Pikkuhiljaa
pelaaminen on kuitenkin alkanut menna kaiken muun tekemisen edelle. Peli-intoilija jaa usein
kotiin, eika lahde edes kavereiden kanssa minnekdan. Han vain uppoutuu pelaamiseen eika malta
laittaa illalla ajoissa nukkumaan. Sitten han heraa vasta iltapaivalla.

Lopuksi:

Minka neuvon antaisit henkildhahmollesi, jotta hdnen opintonsa sujuisivat hyvin toisella asteella?

KAYTANNON TEKIJA

Vahvuuksia: kiinnostunut kaytannon tekemisestd, sosiaalinen, tulee
kaikkien kanssa toimeen

Heikkouksia: Heikko motivaatio teoriaopintoihin, luuhaa kylilla
ajelemassa autolla, ei tee mitaan, jos ei huvita

Taustalla lieva lukivaikeus

Kaytannontekija tykkaa oppia asioita kaytannossa. Hanella on taustalla lievaa lukivaikeutta ja
teoriaopinnot tuntuvat vaikeilta. Ne eivat kiinnostakaan hantd yhtaan ja mieluiten han tekee vain
sellaisia asioita, jotka ovat onnistuvat helposti ja tuntuvat mukavilta. Hanelld on kavereita, joiden
kanssa han viettda aikaa esimerkiksi autolla ajellen.

Lopuksi:

Minka neuvon antaisit henkildhahmollesi, jotta hdnen opintonsa sujuisivat hyvin toisella asteella?
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SUORITTAJA

Vahvuuksia: taitava, menestyy opinnoissa

Heikkouksia: vaatii itseltaan liikaa, asettaa tavoitteet liian korkealle, ei
menesty omasta mielestdan, jaksaminen koetuksella

Suorittaja suhtautuu opintoihin kunnianhimoisesti. Hin menestyykin opinnoissa hyvin, mutta
omasta mielestdaan han voisi suoriutua vield paremmin. Joskus opiskelu tuntuu ahdistavalta, kun
oma jaksaminen on koetuksella.

Lopuksi:

Minkad neuvon antaisit henkildhahmollesi, jotta hdnen opintonsa sujuisivat hyvin toisella asteella?
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Vahvuuksia: avoimuus, osaa hakea apua eri ammattivaihtoehtoja
miettiessaan, on kiinnostunut laajasti asioista

Heikkouksia: ei tieda mika olisi itselle sopiva ala

Itseddn etsiva on avoin persoona, jota kiinnostavat monet asiat. Han innostuu uusista asioista
helposti. Toiselle asteelle mennessa han kuitenkin tuntee, ettd ei oikein tiedad, mika olisi itselle
sopiva ala.

Lopuksi:

Minka neuvon antaisit henkildhahmollesi, jotta hdnen opintonsa sujuisivat hyvin toisella asteella?
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